8BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dilapangan dapat disimpulkan bahwa
Dukungan Keluarga dalam Pemulihan Residen Rehabilitasi Narkoba di
Instalasi Napza Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau berjalan
sebagaimana mestinya sesuai dengan ketetapan melalui beberapa dukungan
yang diberikan keluarga, yaitu dukungan emosional, dukungan penilaian,
dukungan instrumental, dan dukungan informasional. Dukungan keluarga
yang diberikan kepada residen memiliki pengaruh baik dalam pemulihan
residen rehabilitasi narkoba, dengan adanya dukungan keluarga residen lebih

dapat mengikuti rehabilitasi sampai pulih.

B. Saran
Dari hasil penelitian dan analisis maka dapat dikemukakan beberapa
saran untuk dijadikan pertimbangan bagi pihak yang terlibat dalam Dukungan

Keluarga dalam Pemulihan Residen Rehabilitasi Narkoba di Instalasi

Rehabilitasi Napza Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau. Untuk

meningkatkan dan menjaga stabilitas serta keefektipan dukungan keluarga

dalam rehabilitasi terhadap residen, maka dikemukakan beberapa saran
sebagai berikut:

1. Untuk Instalasi Rehabilitasi Napza Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi
Riau agar lebih meningkatkan lagi pelayanan kunjungan terhadap keluarga
yang datang berkunjung.

2. Untuk keluarga agar lebih meningkatkan lagi untuk pemulihan residen
pasca rehabilitasi.

3. Dan diharapkan kepada seluruh residen yang berada di Instalasi
Rehabilitasi Napza Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau untuk

mengikuti program pasca rehabilitasi.
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