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BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Prosedur Alur Penelitian  

Penelitian merupakan salah satu proses yang harus ada dalam setiap penelitian. Karena 

didalam metode penelitian langkah-langkah penelitian dijelaskan. Oleh karena itu setiap metode 

penelitian harus jelas dalam pemaparan metode. Dalam penelitian ini ada beberapa tahapan atau 

langkah-langkah mulai dari identifikasi masalah, studi literatur, pengumpulan data, pengolahan 

data dan analisa hasil perhitungan. Adapun tahapan yang dilakukan dapat dilihat pada flowchart 

berikut : 
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3.2  Identifikasi masalah 

Pada tahap ini adalah melakukan pengamatan awal pada transformator daya, dalam hal 

ini dilakukan pendataan seluruh unit transformator daya yang ada pada PLTA Koto Panjang. 

Untuk penyusunan proposal Tugas Akhir ini, hal pertama yang penulis lakukan adalah 

menentukan topik Tugas Akhir. Adapun judul dari Tugas Akhir ini adalah “Analisa kinerja dan 

susut umur transformator daya ( Studi Kasus PLTA Koto Panjang )”. 

Langkah ini penulis merencanakan jadwal bentuk penelitian yang akan dibuat. Setelah 

melakukan studi literatur, studi pendahuluan, dan observasi, maka dibuatlah rencana penelitian 

untuk Tugas Akhir. Hasil dari penelitian penulis harapkan sesuai tujuan yaitu mengetahui kinerja 

dan susut umur transformator daya pada unit PLTA Koto Panjang. 

 

3.3 Studi Litelatur 

Studi literatur merupakan salah satu proses dalam penelitian ini yang dilakukan dengan 

mencari semua hal informasi yang berkaitan dengan penelitian ini, yaitu dengan menelusuri 

referensi-referensi yang ada guna memperbanyak informasi agar penelitian ini terarah dengan 

baik. Informasi yang dicari baik dalam buku-buku, jurnal, artikel dan penelitian yang ada 

kaitannya dalam penelitian ini.  

Dalam tahap ini penulis akan mengumpulkan dan mencari informasi tentang metode-

moetode yang digunakan untuk menganalisa kinerja dan susut umur transformator yang 

didasarkan pada standarisasi baik secara nasional maupun internasional. Dengan beberapa 

metode yang ada dan standar acuan penulis akan memilih metode yang sesuai untuk diterapkan 

terhadap objek penelitian. 

3.3.1 Sumber Data 

a. Data Primer 

1. Melakukan pengamatan langsung dan pengambilan gambar terhadap 

penelitian yang akan dilaksanakan. 



III-3 
 

2. Melakukan wawancara dan diskusi secara langsung dengan pihak-pihak 

yang dapat memberikan masukkan data yang berhubungan dengan 

penelitian yang dibuat. 

 

b. Data Sekunder 

1. Melakukan pengumpulan referensi dari buku, jurnal, dan skripsi yang 

berhubungan dengan penelitian ini. 

2. Melakukan pengecekan dari data yang didokumenkan oleh Bidang Operasi 

PLTA Koto Panjang PT. PLN (Persero) Sektor Pembangkitan Pekanbaru. 

 

3.4       Pengumpulan data 

Pengumpulan data dilakukan dengan cara melakukan pengamatan langsung ke lapangan 

dan pengumpulan data awal yang berasal dari PLTA Koto Panjang tersebut berupa dokumen dan 

data hasil wawancara dengan teknisi terkait unit transformator daya pada plta koto panjang. 

Dokumen yang dibutuhkan berhubungan perawatan, kerusakan perangkat, beban transformator  

dan spesifikasi perangkat. Hal ini dilakukan untuk mengumpulkan data terkait penelitian. Ada 3 

tahapan yang akan dilaksanakan yaitu: 

1. Studi Pustaka 

Pada tahapan ini dilakukan studi pustaka dengan tujuan untuk mendapatkan konsep serta 

panduan dalam menentukan metode yang akan digunakan terkait dengan masalah dan tujuan 

penelitian yang akan dicapai. Studi pustaka ini dilakukan berdasarkan tinjauan dari buku 

yang berkaitan, penggunaan internet dan juga melakukan wawancara secara langsung kepada 

pimpinan perusahaan yang dalam hal ini diwakilkan oleh bapak wakil manager ataupun 

teknisi yang menjalankan proses perawatan yang sesuai standar. 

2. Studi Lapangan  

Pada tahapan ini data didapat dengan melaksanakan tinjauan langsung pada Unit 

transformator daya Plta koto panjang, data yang diperoleh merupakan data beban dan 

temperatur. Data yang dibutuhkan dalam penelitian ini yaitu: 

a. Data Spesifikasi prangkat 

b. Data beban 

c. Data Temperatur transformator daya 
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3. Wawancara 

Pada tahapan ini dilakukan wawancara dengan asisten manager atau teknisi yang 

bertugas pada unit PLTA Koto Panjang mengenai mode kegagalan apa saja yang sering 

terjadi pada tiap-tiap perangkat disesuaikan dengan kebutuhan untuk memenuhi data. 

3.5 Analisa Data  

Data yang diperoleh dari PLTA Koto Panjang berupa kunjungan langsung kelapangan, 

wawancara dengan teknisi serta pembebanan unit. Data yang dibutuhkan kurun waktu satu kali 

dua puluh empat jam. Kelengkapan data sangat diperlukan untuk anlisa secara akurat.  

Setelah mendapatkan data pembebanan dalam kurun waktu satu kali dua puluh empat 

jam, maka ditentukan terlebih dahulu fungsi probabilitas kumulatif. Perhitungan ini dilakukan 

untuk mengetahui  terlebih dahulu kinerja transformator daya. 

3.6 Pengolahan Data 

3.6.1 Kinerja 

  pada tahapan ini kinerja akan di hitung berdasarkan data untuk menghitung daya 

semu dan load faktor mengunakan rumus 2.1 – 2.2. berikut data yang terlampir pada 

lampiran 1. Dalam perhitungan kinerja data yang diperlukan berupa data primer yang 

didaptakan berdasarkan wanwancara dan pengabilan data sekunder. Perhitungan yang 

didapatkan berupa data kauantitatif, sehingga dapat dilakukan tindakan berdasarkan 

perhitungan jatuh tegangan dan rugi-rugi daya. Dengan demikian kinerja dari 

transformator daya dapat terukur.  

3.6.2 Susut Umur 

  Pada bagian ini penulis akan melakukan perhitungan kuantitatif berdasarkan data 

primer yang diperoleh dari PLTA Koto Panjang. Data yang didapat berupa jumlah beban, 

temperatur dan rasio pembebanan. Perhitungan temperatur  menggunakan persamaan 2.3 

– 2.8. Perhitungan temperatur akan sangat berpengaruh terhadap susut umur, karena 

semakin tinggi temperatur maka semakin tinggi pula susut umur nya. Hal ini juga akan 

mempengaruhi kinerja dari Transformator. Susut umur akan dipengaruhi oleh nilai relatif 

dari umur pemakaian, maka dari itu perhitungan akan dilakukan menggunakan 

persamaan 2.9.      
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3.7 Hasil dan Rekomendasi 

  Hasil perhitungan dari kinerja dan susut umur Transformator daya akan menjadi 

tolak ukur dalam pengambilan keputusan rekomendasi guna untuk meningkatkan kinerja 

Transformator daya dan mengurangi susut umur. Rekomendasi yang akan diberikan 

penulis yaitu berupa Work Sheet perawatan dan pengecekan komponen serta penggantian 

komponen pada kondisi kritis dan Stress.   

3.8 Kesimpulan 

  Penarikan kesimpulan akan dilakukan penulis setelah semua perhitungan 

dilakukan. Asumsi awal penulis yaitu semakin tinggi nilai susut umur, maka semakin 

rendah kinerja dari Transformator daya. Maka dari itu rekomendasi diharapkan mampu 

meningkatkan kinerja Transformator daya serta mengurangi susut umur. 

3.9 Jadwal Penelitian 

No Kegiatan  Februari Maret Juli 

 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Observasi              

2 Pembuatan proposal              

3 Seminar Proposal              

4 Pengambilan Data              

5 Pengolahan Data              

6 Sidang Tugas Akhir              

 

 


