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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Dalam islam,manusia diwajibkan untuk berusaha agar ia mendapatkan
rezki guna memenuhi kebutuhan hidupnya, islam juga mengajarkan kepada
manusia bahwa Allah maha pemurah sehingga Rezekinya sangat luas®

Dalam islam juga,menjelaskan bagaimana suatu usaha mencapai
tujuan yang di inginkan, jika manajemenya bagus maka apa yang menjadi
tujuan usaha atau organisasi akan mudah di capai. manajemen adalah setiap
kerjasama dua orang atau lebih guna mencapai tujuan bersama dengan cara
yang efektif dan efisien.

Sudah merupakan kodratnya bahwa manusia tidak bisa hidup
sendiri,harus hidup bersama dalam suatu masyarakat yang terorganisasi untuk
mencapai tujuan bersama, termasuk dalam menjalankan usaha. Satiap orang
memerlukan barang atau jasa untuk memenuhi kebutuhan hidupnya. Dalam
usaha memenuhi kebutuhan hidup tersebut ,orang melakukan berbagai
kegiatan atau pekerjaan seperti menjadi pengusaha, karyawan, petani,nelayan
dan lain-lain. Dalam ilmu ekonomi kegiatan tersebut termasuk dalam kegiatan
usaha. Pengertian usaha adalah kegiatan yang dilakukan manusia untuk
mendapatkan penghasilan ,baik berupa uang ,barang maupun jasa yang

digunakan untuk memenuhi kebutuhan hidup guna mencapai kemakmuran.®

! Muhammad Syafii Antonio, Bank Syariah Dari Teori ke Praktek(Jakarta: Gema Insani,
2001)
2 Zulkarnain, Membangun Ekonomi Rakyat(Jakarta: Adicitakarya Nusa, 2003),h.5.

® All management insight, http ://elgori.wordpress.com/2010.02/usaha =perusahaan=dan-
badan=usaha/pada tanggal 8 April 2017 pukul 10.47



Sektor kewirausahaan dapat meningkatkan kesejahteraan masyarakat
dari segi adanya lowongan pekerjaan yang tentunya sangat membantu
masyarakat untuk meningkatkan perekonomiannya. Kewirausahaan adalah
kemampuan kreatif dan inovatif yang di jadikan dasar,kiat dan sumber daya
untuk mencari peluang menuju sukses. Dalam mengembangkan suatu usaha di
perlukan suatu keserasian antara pemilik dan karyawan supaya dapat
mengembangkan produk yang penting dalam usaha

Dalam pelaksanaanya pembangunan yang pada dasarnya adalah untuk
menigkatkan taraf hidup masyarakat dan memberantas kemiskinan, hendaknya
manjadi perhatian yang serius bagi semua pihak, baik pemerintah maupun
para pengusaha agar bersama-sama mengangkat taraf hidup masyarakat yang
masih di bawah garis kemiskinan, sehingga mereka mampu memenuhi
kebutuhannya secara baik dan manusiawi.*

Salah satu usaha yang sudah ada sejak dulu di kota pariaman adalah
usaha rumah makan nasi sek, usaha rumah makan nasi sek ini merupakan
usaha rumah makan yang hanya ada di kota pariaman yaitu berada di
sepanjang pantai gandoriah pariaman. Sejarahnya, nasi sek merupakan
kepanjangan dari ‘'saratuih kanyang' atau seratus kenyang. Dulunya, nasi sek
terdiri dari nasi yang dibungkus daun pisang, gulai jengkol, sambal cabai,
sayur singkong. Merupakan nasi dengan harga murah dan sangat diminati
warga Pariaman, yaitu hanya seratus rupiah, namun perkembangannya, harga

nasi sek sekarang tidak lagi seratus rupiah.Tentu menyesuaikan dengan

* Muchsin, Bisnis syariah ,(yogyakarta: ykpn ,2007), h.6.



zaman.Nasi sek pun tidak lagi dipandang murah.Tempatnya pun hanya ada di
sepanjang pantai Gondariah, selanjutnya, lauknya khas masakan Pariaman,
yaitu gulai kepala ikan atau ikan karang, gulai jengkol, sambal cabai, dan
sayur singkong.Kadang, sala lauk pun hadir menjadi peneman nasi sek.Sala
lauk merupakan cemilan khas Pariaman yang terbuat dari tepung berbumbu
yang di dalamnya berisikan ikan kecil-kecil.”

Usaha ini tentunya mempunyai peranan terhadap perekonomian
karyawannya yang pada umumnya merupakan masyarakat sekitar. dalam
pengertianya Peranan ialah bagian dari tugas utama yang harus dilakukan.
Dengan adanya usaha ini masyarakat mempunyai mata pencarian tambahan
sepeti berjualan cemilan khas pariaman yaitu sala lauk, rakikudang dan lain-
lainnya, untuk dihidangkan bersamaan dengan nasi sek,dan tentunya
terciptanya lapangan pekerjaan bagi masyarakat sekitar ,yang mempunyai
andil dalam peningkatan ekonomi masyarakat sekitar .

Usaha ini sudah lama berdiri dan pengunjungnyapun tidak cuma
berasal dari daerah sekitar saja, bahkan pada saat hari liburan pengunjung ada
yang datang dari kota padang, bukit tinggi, pasaman, pekanbaru dan daerah
lainya. Dengan begitu banyaknya pengunjung rumah makan ini tentu akan
memberikan keuntungan yang banyak bagi pengusaha dan karyawannya,
selain banyaknya pengunjung yang datang ke rumah makan nasi sek ini, jika
di lihat dari jumlah gaji yang diterima dari karyawan rumah makan nasi sek

mengalami peningkatan dari tahun sebelumnya yaitu Rp.10.000,- per orang

Shttp://..merdeka.com/peristiwa/nasi-sek-santapan-khas-di-pinggir-pantai-di-
pariaman.html,pada tanggal 8 April pukul 11.05



dalam sehari®, dimana gaji yang diterima karyawan nasi sek sbelumnya
berjumlah Rp.40.000,- per hari, sekarang karyawan rumah makan nasi sek
menerima gaji sebesar Rp.50.000,- perhari di luar makan siang. Namun
berdasarkan pengamatan penulis kehidupan beberapa karyawan dan
pengusaha belum mangalami perubahan ekonomi, karena dari tahun ke tahun
cendereung kehidupan mereka sama saja tanpa adanya peningkatan yang
berarti. Hal ini juga didukung oleh wawancara penulis dengan sala satu
karyawan rumah makan nasi sek yang mengatakan bahwa dengan bekerja
pada usaha rumah makan nasi sek ini kehidupan mereka masih belum ada
peningkatan yang berarti dan ekonomi mereka dari tahun ke tahun itu sama
saja’.

Berdasarkan uraian di atas maka penulis tertarik meneliti lebih
mendalam dan menuangkanya dalam bentuk skripsi dengan judul:
PERANAN USAHA RUMAH MAKAN NASI SEK TERHADAP

PENINGKATAN EKONOMI KARYAWANYA Dl KELURAHAN

PASIR PARIAMAN DI TINJAU MENURUT EKONOMI ISLAM

. Batasan Masalah

Agar penelitian ini lebih terarah, penulis membatasi permasalahan
kepada, bentuk peranan usaha rumah makan nasi sek dalam meningkatkan
ekonomi karyawannya di Kelurahan Pasir, Kota Pariaman,Ditinjau dari

Ekonomi Islam terhadap rumah makan nasi sek di kelurahan pasir pariaman

® Kamil, pengusaha nasi sek Bang Kamil, wawancara 8 mei 2017.

’ Rio, karyawan rumah makan nasi sek, wawancara 8 mei 2017.



C. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang di uraikan, maka penulis

merumuskan permasalahan sebagai berikut:

a.

Bagaimana peranan usaha rumah makan nasi sek terhadap peningkatan
ekonomi karyawannya di kelurahan pasirpariaman ?

Bagaimana tinjauan ekonomi islam terhadap peranan usaha rumah makan
nasi sek terhadap peningkatan ekonomi karyawannya di kelurahan pasir

pariaman ?

D. Tujuan dan Kegunaan Penelitian

Tujuan-tujuan yang ingin di capai dalam penelitian ini adalah :

1.

Untuk mengetahui lebih dalam bagaimana bentuk peranan usaha rumah
makan nasi sek terhadap peningkatan ekonomi karyawannya di kelurahan
pasir pariaman

Untuk mengetahui bagaimana tinjauan ekonomi islam terhadap peranan
usaha rumah makan nasi sek terhadap peningkatan ekonomi karyawannya

di kelurahan pasir pariaman

Kegunaan dari penelitian ini adalah :

1.

2.

3.

Sebagai persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Ekonomi dari
Fakultas Syariah dan Hukum UIN SUSKA Riau

Sebagai sumbangan pemikiran dalam khazanah ilmu pengetahuan dan
hasil penelitian diharapkan dapat menambah literatur skripsi tentang
Ekonomi syariah di perpustakaan UIN SUSKA Riau

Sebagai salah satu informasi bagi pihak yang terkait dalam pengembangan

usaha Rumah makan nasi sek



4. Melatih dalam mengaplikasikan pengembangan disiplin ilmu yang di

miliki penulis selama di bangku kuliah.

E. Metode Penelitian
1. Lokasi Penelitian
Penelitian ini merupakan penelitian lapangan dengan mengambil
lokasi di kelurahan pasir kota pariaman, Sumatera Barat. Adapun yang
menjadi pertimbangan daerah ini dijadikan tempat penelitian yaitu hanya
ditempat ini terdapat usaha rumah makan nasi sek.
2. Subyek dan Objek Penelitian
Subyek dalam penelitian adalah pemilik dan karyawan usaha
rumah makan nasi sek yang berada di kelurahan pasir pariaman,
sedangkan objek penelitian ini adalah usaha rumah makan nasi sek dalam
meningkatkan erekonomi karyawannya di kelurahan pasir pariaman.
3. Populasi dan Sampel
Populasi dalam penelitian ini adalah 28 orang karyawan dan 5
orang pengusaha Karena populasi yang sedikit maka semua populasi di
jadikan sebagai subyek penelitian dengan menggunakan teknik total
sampling
4. Sumber Data
a. Data premier yaitu data yang langsung di peroleh dari pengusaha dan
tenaga kerja yang bekerja pada rumah makan nasi sek yang berkenan

dengan hal-hal yang di teliti.



b. Data sekunder yaitu data yang penulis peroleh dari buku-buku atau
kitab-kitab perpustakaan yang dapat membantu peneliti guna untuk
melengkapi data-data

5. Teknik Pengumpulan Data
Teknik yang digunakan penulis dalam mengumpulkan data ini
adalah sebagai berikut :

a. Observasi, yaitu pengamatan langsung terhadap pengelolahan Usaha
rumah makan nasi sek.

b. Wawancara, penulis mengajukan beberapa pertanyaan langsung
kepada responden dan informan penelitian, yaitu pemilik, pengelola,
serta karyawan Rumah makan nasi sek terutama yang berhubungan
dengan permasalahan yang di teliti.

c. Angket, yaitu membuat sejumlah pertanyaan yang tertulis yang
diajukan kepada responden guna mendapatkan informasi tentang
permasalahan yang di teliti

d. Studi kepustakaan, yaitu dengan mengkaji dan meneliti Kkitab-kitab
yang berhubungan dengan masalah yang di teliti.

6. Teknik Analisa Data
Dalam penelitian ini penulis menggunakan teknik analisa data
deskriptif kualitatif yaitu setelah semua data berhasil dikumpulkan, maka
penulis menjelaskan secara rinci dan sistematis sehingga dapat
tergambarkansecara utuh dan dapat dipahami secara jelas kesimpulan

akhirnya.®

®Moh Kasiram, Metode Penelitian Kuantitatif-Kualitatif, (Yogyakarta: UIN — MALIKI
press,2010), Cet.2, h.352.



7. Teknik Penulisan

Dalam penulisan ini penulis menggunakan bebeapa metode yaitu:

a. Deduktif, menggunakan kaedah-kaedah umum yang ada kaitannya
dengan tulisan ini kemudian dianalisa dan diambil kesimpulan secara
khusus.

b. Induktif, vyaitu penulis mengumpulkan data-data yang ada
hubungannya dengan masalah yang diteliti yang bersifat khusus dan
kemudian diambil suatu kesimpulan yang bersifat umum.

c. Deskriptif, yaitu mengemukakan data-data dan keterangan yang

diperoleh untuk dipaparkan dan dianalisis.’

F. Sistematika Penulisan

BAB | . PENDAHULUAN
Pada bab ini di jelaskan mengenai latar belakang masalah,
batasan masalah, rumusan masalah, tujuan dan kegunaan
penelitian, metode penelitian, dan sistematika penulisan.

BAB Il : LOKASIPENELITIAN
Lokasi penelitian, vyaitu di pantai gandoriah, Kelurahan
Pasir,Kota Pariaman,Sumatera Barat, meliputi kondisi geografis
dan demografis, pendidikan dan agama, sosial budaya dan
ekonomi, sejarah singkat usaha rumah makan nasi sek.

BAB IIl : TINJAUAN TEORITIK

Bab ini menjelaskan tentang teori yang berkaitan dengan

pembahasan masalah yang diteliti.

°Syaifudin Azwar, Metode Penelitian, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar,2010), Ed. 1, cet 10,
h.40.



BAB IV

BAB V

- ANALISA

Pada bab ini di terangkan mengenai analisa tentang peranan
usaha rumah makan nasi sek terhadap peningkatan ekonomi
karyawannya di Kelurahan Pasir, Kota Pariaman dan ditinjau

menurut ekonomi islam.

: KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab terakhir ini merupakan kesimpulan yang diperoleh dari
seluruh penelitian dan juga saran-saran yang di rekomendasikan

oleh peneliti.



