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BAB III 

METODELOGI PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian dan Pendekatan Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif, dengan pendekatan 

kuantitatif. Penelitian kuantitatif yaitu penelitian dengan menggunakan data 

yang berbentuk angka.
48

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif, hal ini didasarkan 

pada pertimbangan bahwa penelitian ini mengungkapkan tentang gejala 

peristiwa dan kejadian apa adanya atau apa yang sebenarnya terjadi. Penelitian 

deskriptif adalah adalah salah satu penelitian yang bertujuan mendeskripsikan 

secara sistematis, faktual dan akurat mengenai fakta-fakta dan sifat populasi 

tertentu atau mencoba menggambarkan fenomena secara ideal.
49

 

 

B. Lokasi Penelitian dan Waktu Penelitian 

1. Lokasi Penelitian 

Yang menjadi lokasi penelitian penulisan ini adalah di Ma’had Al-

jami’ah Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. Jln. H. 

Soebrantas, No. 155 KM. 15 Simpang Baru, Panam, Pekanbaru 28293.  

2. Waktu Penelitian 

Waktu penelitian diperkirakan dari bulan 5 januari sampai bulan 

april 2018. Adapun jadwal kegiatan pembuatan laporan akhir adalah 

sebagai berikut: 
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Tabel 3.1 

Jadwal Pelaksanaan Kegiatan Penelitian 

No.  Uraian Kegiatan Bulan   

Des Jan Feb Mar Apr Mei Jun Juli 

1. Pembuatan Proposal 

Penelitian 

        

2. Perbaikan Proposal         

3. Seminar Proposal         

4. Penyusunan 

Instrumen 

        

5. Pengumpulan Data         

6. Pengelolahan Data         

7. Pembuatan Laporan          

8. Persentasehasil/sidang         

 

C. Populasi dan Sampel 

1. Populasi  

Menurut Azwar populasi adalah sebagian kelompok subjek yang 

hendak dikenai generalisasi hasil penelitian, sedangkan sampel adalah 

sebagian dari populasi. Dikarenakan sampel merupakan bagian dari 

populasi maka tentulah memiliki ciri-ciri yang dimiliki oleh 

populasinya.
50

 Adapun polulasi dalam penelitian ini adalah Murobbi yang 

mengajar di Ma’had Al-jami’ah UIN Suska Riau. Menurut data yang ada, 

Murobbi yang mengajar di Ma’had Al-jami’ah berjumlah 33 orang. 

2. Sampel  

Sampel adalah bagian dari jumlah dan karakteristik dimiliki oleh 

populasi tersebut.
51

 Sedangkan menurut Arikunto penentuan 

pengambilan sampel apabila kurang dari 100 lebih baik ambil semua 

hingga penelitiannya merupakan penelitian populasi. Jika jumlah 

subjeknya besar dapat diambil antara 10-15% atau 15-25% dari 

populasi.
52

 

Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini adalah Purposive 

Sampling, dimana Purposive Sampling yaitu penarikan sampel dilakukan 
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dengan cara mengambil subjek didasarkan pada tujuan tertentu. Adapun 

alasan penulis mengggunakan metode Purposive Sampling adalah karena 

tidak semua murobbi di Ma’had Al-jami’ah menjadi dosen di UIN Suska 

Riau dari total keseluruhan murobbi yang ada di  Ma’had Al-jami’ah 33 

murobbi hanya 30 murobbi yang menjadi dosen di UIN Suska Riau dan 

bisa dijumpai di asrama maupun ditempat kerja.
53

 

 

D. Teknik Pengumpulan Data 

1. Angket atau kuesioner 

Angket atau kuesioner adalah suatu usaha mengumpulkan 

informasi dengan menyampaikan sejumlah pertanyaan tertulis untuk 

dijawab seara tertulis oleh responden yang mengarah kepada 

permasalahan, tujuan dan hipotesis penelitian.
54

 Adapun Skala yang 

digunakan dalam digunakan dalam penelitian ini Skala Likert 

Skala Likert yaitu skala yang digunakan untuk mengukur sikap, 

pendapat dan persepsi seseorang atau sekelompok orang tentang suatu 

objek atau fenomena tertentu.
55

 Skala ini berinterasi 1-5 yang 

mempunyai gradasi dari sangat positif sampai sangat negatif, dengan 

pilihan jawaban seabagai berikut: 

Tabel 3.2 

Pengukuran Skala Likert 

Pernyataan Jawaban Bobot Nilai 

SS (sangat setuju) SS 5 

S (setuju) S 4 

KS (kurang setuju) KS 3 

TS (tidak setuju) TS 2 

STS (sangat tidak 

setuju) 
STS 1 

 

2. Dokumentasi  

Dokumentasi adalah teknik pengumpulan data yang digunakan 

untuk mendapatkan data dan informasi yang diperlukan dalam 
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melengkapi data-data yang sudah ada seperti: buku-buku, majalah, 

dokumen, notulen rapat, catatan harian, dan sebagainya.
56

 

 

E. Teknik Analisis Data 

Teknik analisis data yang digunakan peneliti ini untuk menganalisa 

dan mengetahui bagaimanakah pengaruh variabel X yaitu Bakat Khusus 

dengan variabel Y Kematangan Karir pada Murobbi di Ma’had Al-jami’ah 

UIN Suska Riau. 

Peneliti juga menggunakan program SPSS (Statistical Program For 

Sosial Sicience) versi 23.0 untuk mempermudah pengelolahan data. Adapun 

metode analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

menggunakan uji koefisien Korelasi dengan menggunakan beberapa cara: 

1. Uji Validitas dan Reliabilitas 

a) Uji Validitas  

Uji validitas merupakan suatu langkah pengujian yang 

dilakukan terhadap isi (content) dari suatu instrumen, dengan tujuan 

untuk mengukur ketepatan instrumen yang digunakan dalam suatu 

penelitian.
57

 

Uji validitas adalah suatu ukuran yang menunjukan tingkat-

tingkat kevalidan atau keabsahan suatu instrumen. Uji validitas 

dilakukan dengan cara mengkorelasikan skor-skor pada setiap butir 

soal, kemudian diuji dengan rumus Product Moment (r hitung) dan 

dibandingkan dengan (rtabel), apabila nilai (rhitung) lebih besar dari 

nilai (rtabel), maka pernyatakan dinyatakan valid. Semua data diolah 

menggunakan program SPPS 23.0 

b) Uji Reliabilitas 

Reliabilitas menunjuk pada suatu pengertian bahwa sesuatu 

instrumen cukup dapat dipercaya untuk dapat digunakan sebagai alat 

pengumpul data karena instrumen tersebut teruji keterandalannya.
58
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Adapun uji reliabilitas instrumen dalam penelitian ini dengan 

bantuan program SPSS 23.0 for windows. 

c) Korelasi  Product Moment 

Metode analisis korelasi Product Moment yaitu korelasi yang 

berguna untuk menentukan suatu besaran yang menyatakan 

bagaimana kuat hubungan suatu variabel dengan variabel lain.  

Adapun rumus yang digunakan adalah Product Moment dari 

Person: 

rxy = 
 (   ) (  ) (  )

√*      (  ) + *       (  ) +
 

Keterangan: 

Rxy : koefisien kolerasi antara skor item dan skor total 

∑ : Jumlah skor butir 

∑ Y : Jumlah skor total 

∑x
2 : 

Jumlah kuadrat butir 

∑ y
2
 : Jumlah kuadrat total 

∑XY : Jumlah perkalian skor item dan skor total 

N : Jumlah responden.
59

 

Selanjutnya untuk melihat hubungan kedua variabel dapat 

digunakan teknik koefisien korelasi adalah bilangan yang 

menyatakan kekuatan pengaruh antara dua variabel atau lebih dan 

juga dapat menentukan arah dari kedua variabel, maka dapat 

dirumuskan sebagai berikut: 

Jika r > 0 : berarti pengaruh bakat khusus terhadap kematangan 

karir adalah positif. 

Jika r < 0 : berarti pengaruh bakat khusus terhadap kematangan 

karir adalah negatif 

Jika r = 0 : berarti pengaruh bakat khusus terhadap kematangan 

karir tidak berpengaruh.
60
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Selanjutnya, untuk mencari besarnya pengaruh dari masing-

masing bakat khusus terhadap kematangan karir, penulis melakukan 

pengelolahan dengan menggunakan alat bantu SPSS versi 23.0. 

Dengan rumus sebagai berikut: 

KD = R
2
 x 100 % 

Ket:   KD :    Koefisien Determinasi   

R
2
 :  kuadrat dari koefisien yang berkaitan dengan                   

variabel (X) dan (Y).
61

 

 

Tabel 3.3 

Tingkat korelasi dan kekuatan pengaruh.
62

 

Nilai Korelasi Tingkat Pengaruh 

0.800 hingga 1.000 Pengaruh Sangat Kuat 

0. 600 hingga 0. 799 Pengaruh Kuat 

0. 400 hingga 0. 599 Pengaruh  Sedang 

0. 200 hingga 0. 399 Pengaruh Rendah 

0.01 hingga 0.199 Pengaruh  Lemah 

.00 Tiada Korelasi 

 

Untuk menganasis data penulis menggunakan bantuan perangkat 

komputer melalui program SPSS (Statistical Product Service Solutions) 

versi 23.0. for window. 

2. Analisis Regresi Linier Sederhana 

Analisis regresi sederhana ini untuk menganalisis data mengenai 

Ma’had Al-jami’ah UIN Suska Riau. Setelah melihat korelasi dari kedua 

variabel selanjutnya analisis ini berguna untuk melihat berapa besar 

pengaruh antara variabel X (bakat khusus) dengan variabel Y ( 

kematangan karir). Bentuk persamaan regresi linier sederhana sebagai 

berikut: 
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Y =  a + B x 

Keterangan: 

Y : Variabel tidak bebas  

X : Variabel bebas 

A : Nilai interpect konstan atau harga Y bila X = 0 

B : Koefisien Regresi, yaitu angka peningkatan atau penurunan 

Variabel dependen yang berdasarkan pada variabel 

independent.
63
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