
ABSTRAK 

 

SUCI LESTARI, (2018):  PENGARUH ASSESSMENT TERHADAP 

KESEHATAN MENTAL RESIDEN DI 

BADAN NARKOTIKA KABUPATEN (BNK) 

KAMPAR. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh antara assessment 

dengan kesehatan mental residen yang sedang menjalankan rehabilitasi di Badan 

Narkotika Kabupaten (BNK) Kampar. Objek  dari penelitian ini adalah pengaruh 

antara assessment dengan kesehatan mental residen. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh residen Badan Narkotika Kabupaten (BNK) Kampar yang 

berjumlah 30 orang sedangkan sampelnya seluruh populasi dijadikan sampel 

berjumlah 30 orang. Teknik pengambilan sampel yaitu dengan menggunakan 

teknik sampling jenuh. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket. 

Teknik analisis yang digunakan untuk menguji hipotesis dalam penelitian ini 

adalah dengan menggunakan Regresi Linear Sederhana.  Berdasarkan hasil 

analisis diperoleh nilai korelasi 0,568 (56,8%) dengan tingkat signifikan sebesar 

0,001 atau berpengaruh signifikan.  Hal ini diperkuat dengan hasil uji hipotesis 

dengan signifikan 0,001 < 0,5 dan hasil uji hipotesis dengan t hitung > t table atau 

(3,648 > 1,701 ), maka HO ditolak dan Ha diterima, artinya terdapat pengaruh 

assessment terhadap kesehatan mental residen di badan narkotika kabupaten 

(BNK) Kampar. 
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ABSTRACT 

Suci Lestari (2018) : The Effect of Assessment on Mental Health of Residents 

at the Badan Narkotika Kabupaten Kampar (Kampar 

Narcotics Body) 

This research aims to know The Effect of Assessment on Mental Health of 

Residents who are rehabilitated at the Badan Narkotika Kabupaten Kampar 

(Kampar Narcotics Body). The object of research is the effect of assessment and 

mental health of resident. The populations are all residents of the  Badan 

Narkotika Kabupaten Kampar (Kampar Narcotics Body) consisting of 30 people 

while the samples are 30 people. The sample is selected based on saturated 

sampling technique. Data is collected from questionnaires. Analysis technique 

used to test hypothesis in this research is simple linear regression. This thesis 

finds that the score of correlation is about 0, 568 (56, 8%) with the significance 

level about 0,001 or has the significant effect. This is supported with the 

hypothesis test result with significance 0,001<0,5  and the result of hypothesis test 

is t count > t table or (3,648 > 1, 701) so that Ho is rejected and Ha is accepted. 

This means that there is an effect of  Assessment on Mental Health of Residents at 

the Badan Narkotika Kabupaten Kampar (Kampar Narcotics Body). 
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