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Media massa saat ini khususnya radio tidak hanya sebagai hiburan saja. Tetapi 

juga sebagai sumber informasi dan edukasi yang bermanfaat bagi khalayak. 

Informasi kesehatan bisa didapatkan darimana saja, termasuk dari media radio. 

Dengan menerima informasi mengenai kesehatan, masyarakat dapat merubah 

perilaku kesehatan mereka menjadi lebih baik. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana pengaruh program Tips Sehat di Radio Utama 97,1 FM 

Bangkinang terhadap perilaku kesehatan masyarakat Kelurahan Langgini. Metode 

penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif dengan jenis deskriptif-korelasional. 

Hasil penelitian yang diperoleh nilai thitung sebesar 17.405. Nilai thitung > ttabel atau 

17.405 > 1.987, maka H0 ditolak. Disimpulkan bahwa variabel program siaran 

Tips Sehat di Radio Utama FM Bangkinang memiliki pengaruh yang signifikan 

terhadap perilaku kesehatan masyarakat Kelurahan Langgini RT 001 RW 004 

Kecamatan Bangkinang Kota Kabupaten Kampar. Korelasi antara indikator tema 

pada program Tips Sehat terhadap perilaku kesehatan diperoleh nilai r hitung = 

0,527 dan nilai signifikannya (sig= 0,000). dari hasil yang didapatkan jika 

dianalisis dengan nilai signifikannya yaitu sig= 0,000 < α= 0,05 atau dengan nilai 

korelasi yaitu r hitung = 0,527 > r tabel= 0,2050, yang artinya terdapat hubungan 

yang signifikan dan positif antara indikator tema (X4) terhadap perilaku kesehatan 

(Y) masyarakat Kelurahan Langgini. 
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Mass media, especially radio, are not only for entertainment. They can be a source 

of information and education which are beneficial for audiences. Health 

information actually can be obtained from any sources including radio. After 

getting information about health, people can change their health behavior to be 

better. This research aims to know The Effect of ‘Tips Sehat’ Program on 97,1 

FM Radio Utama Bangkinang on the Health behavior of the Langgini Society. 

This research uses quantitative approach with descriptive-correlational method. 

This thesis finds that t count is about 17.405. The score of t count > t table or 

17.405> 1.987 so that Ho is rejected. The variable of ‘Tips Sehat’ program on 

Radio Utama Bangkinang has a significant effect on the health behavior of the 

people in the Kelurahan Langgini RT 001 RW 004 Kecamatan Bangkinang 

Kabupaten Kampar. The correlation between the indicator of theme on ‘Tips 

Sehat’ program on the health behavior is the score of r count=0,527 and the score 

of significance (sig=0,000). It can be analyzed that the score of significance, i.e 

sig =0,000 < a =0,05  or the score of correlation is r count =0,527 > r table = 0, 

2050. This means that there is significant and positive correlation between the 

theme indicator (X4) on the health behavior (Y) of Langgini society. 
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