BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dari penyajian data dan pembahasan yang telah penulis
paparkan tentang Pengaruh Program Siaran Tips Sehat Di Radio Utama 97,1 FM
Bangkinang Terhadap Perilaku Kesehatan Masyarakat Kelurahan Langgini, maka
dapat ditarik dua jenis kesimpulan yaitu:
1. Kesimpulan Umum
Berdasarkan hasil penyajian data dan analisis dapat disimpulkan,
pengaruh program Tips Sehat di Radio Utama 97,1 FM Bangkinang memiliki
pengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku kesehatan masyarakat
Kelurahan Langgini RT 001 RW 004 Kecamatan Bangkinang Kota Kabupaten
Kampar yang hasilnya didapatkan melalui teknik analisis regresi linear
sederhana.
2. Kesimpulan Khusus
a. Perhatian
Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis olah dengan
menggunakan rumus persentase SPSS versi 23, diperoleh bahwa fokus
perhatian masyarakat yang tertinggi adalah tema siaran dengan jawaban
terbanyak yaitu sangat setuju dengan jumlah responden sebanyak 86 orang
atau 93,49%. Fokus perhatian yang selanjutnya adalah waktu
mendengarkan dengan jumlah responden 69 orang atau 75%. Fokus
perhatian yang selanjutnya adalah durasi mendengarkan dengan jumlah
responden sebanyak 50 orang atau 54,34%. Dan fokus perhatian yang
keempat adalah frekuensi mendengarkan dengan jumlh responden
sebanyak 48 orang atau 52,17%.
b. Kebutuhan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis olah dengan
menggunakan rumus persentase SPSS versi 23, diperoleh bahwa
kebutuhan masyarakat akan isi siaran program Tips Sehat tentang gaya
hidup sehat masyarakat diperoleh jawaban sangat setuju sebanyak 75
orang atau 81,53%.
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Keputusan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis olah dengan
menggunakan rumus persentase SPSS versi 23, diperoleh bahwa
masyarakat membuat keputusan setelah mendengarkan program Tips
Sehat memiliki dua fokus keputusan yaitu usaha dalam melakukan
pencegahan dan menjaga kesehatan dengan jawaban terbanyak yaitu
sangat setuju dengan jumlah responden 86 orang atau 93,49%. Fokus
keputusan yang selanjutnya adalah membuat keputusan dengan memilih
pelayanan kesehatan secara medical dengan jawaban terbanyak yaitu
sangat setuju dengan jumlah responden 84 orang atau 93,47%. Dan
responden yang membuat keputusan dengan berobat secara herbal dengan
jawaban terbanyak sangat setuju sebanyak 75 orang atau 81,53%.

Selanjutnya berdasarkan hasil olah data dengan menggunakan
teknik analisis data regresi linear sederhana, persamaan regresi dari
perhitungan statistik diperoleh sebagai berikut: Y= 4,222 + 0,156X. arti
dari persamaan linear tersebut adalah konstanta sebesar 4,222 menyatakan
bahwa jika variabel independen tetap, maka variabel dependen adalah
sebesar 4,222. Koefisien X= 0,156, menunjukkan bahwa pengaruh
program siaran Tips Sehat di Radio Utama 97,1 FM Bangkinang
berpengaruh positif terhadap perilaku kesehatan masyarakat Kelurahan
Langgini RT 001 RW 004 Kecamatan Bangkinang Kota Kabupaten
Kampar (Y). Artinya, jika setiap kali variabel X bertambah satu, maka
variabel Y bertambah sebesar 0,156.

Berdasarkan pengujian hipotesis, diperoleh nilai thiung Sebesar
17.405. penentuan nilai taper menggunakan tingkat signifikasi (o= 0,05)
dengan df= n-k (pada penelitian ini df= 92 — 2 = 90) sehingga didapat nilai
tianer SEDESAr 1.987. ternyata nilai thiwung > taner atau 17.405 > 1.987, maka
HO ditolak. Disimpulkan bahwa variabel program siaran Tips Sehat di
Radio Utama FM Bangkinang memiliki pengaruh yang signifikan terhadap
perilaku kesehatan masyarakat Kelurahan Langgini RT 001 RW 004

Kecamatan Bangkinang Kota Kabupaten Kampar.
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B. Saran

Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti, maka ada beberapa
saran yang hendak peneliti sampaikan:
1. Saran Praktis

a. Radio utama 97,1 FM Bangkinang memperbanyak atau menambah
program yang bersifat informatif lainnya, selain program tentang
kesehatan.

b. Menentukan jadwal siaran yang tepat bagi masyarakat, agar masyarakat
bisa lebih menaruh perhatian pada program Tips Sehat.

c. Menentukan frekuensi dan durasi yang tepat untuk menyiarkan program
siaran Tips Sehat, agar masyarakat merasa puas akan informasi yang
disampaikan.

2. Saran Akademis

a. Diharapkan kajian tentang media radio hendaknya lebih digalakkan oleh
Universitas yang memiliki Jurusan 1lmu Komunikasi konsentrasi
Broadcasting. Pasalnya selama ini masih kurang ditemukan riset, maupun
buku yang berkaitan dengan siaran radio.

b. Bagi mahasiswa Jurusan lImu Komunikasi khususnya dengan konsentrasi
Broadcasting lebih banyak memahami dan mempelajari ilmu tentang radio
dan segala kelebihannya, agar radio tetap memiliki tempat di hati

pendengarnya.



