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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Melihat hasil penelitian yang sudah, maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, variabel Nasehat 

Perkawinan mempunyai nilai t
hitung

=1.228; ttabel = 1.66055  = 0.223 

dengan tingkat signifikansi α = 5% atau 0.05 sehingga hipotesis 

diterima. Sehingga dapat ditarik kesimpulan Nasehat Perkawinan 

berpengaruh terhadap Terwujudnya Keluarga Sakinah. 

2. Berdasarkan pembahasan di bab sebelumnya nasehat perkawinan 

mempunyai pengaruh namun tidak signifikan terhadap terwujudnya 

keluarga sakinah. Nasehat pernikahan yang dilakukan oleh Kantor 

Urusan Agama bukanlah satu-satunya faktor penentu terwujudnya 

keluarga sakinah dalam masyarakat. Masih banyak lagi faktor lain 

yang lebih kompleks. 

B. Saran 

Setelah melihat hasil kesimpulan dan tujuan yang ada maka dapat 

dituliskan beberapa saran. 

1. Jika ingin melakukan penelitian selanjutnya, sebaiknya mengumpulkan 

informasi terlebih dahulu terkait masalah yang mau diteliti baik itu 

berupa informasi umum ataupun informasi mendasar untuk 
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memudahkan peneliti mengungkap masalah penelitian. 

2. Perlunya ditingkatkan eksistensi kantor urusan agama melalui media 

cetak, dan elektronik (internet) sehingga masyarakat bisa mengenal 

fungsi kantor urusan agama itu sendiri. 

3. Perlu adanya peningkatan kerjasama antara Kantor Urusan Agama 

dengan Kantor Pengadilan Agama setempat. 

4. Untuk pasangan suami-istri, jangan pernah merasa malu untuk datang 

berkonsultasi guna memperoleh nasehat dari konsultan pernikahan 

sebagai upaya pencarian jalan keluar dalam mengatasi permasalahan-

permasalahn yang dihadapi dalam kehidupan rumah tangga. 

5. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambah variabel lain 

di luar variabel yang digunakan dalam penelitian ini. 

 


