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ABSTRAK 

 

Uswatun Hasanah, (2018):  Pelaksanaan Layanan Konseling Individu Dalam 

Membentuk Penyesuaian Sosial Bagi Anak 

Tunagrahita di SLB Pelita Hati Panam 

Pekanbaru”. 

Sebagaimana dalam mengembangkan layanan konseling individu bagi 

anak tunagrahita diantaranya melalui upaya yang dilakukan konselor. Sehingga 

dapat dirumuskan bagaimana pelaksanaan konseling individu dalam membentuk 

penyesuaian sosial bagi anak Tunagrahita diSLB Pelita Hati Pekanbaru. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pelaksanaan layanan konseling individu 

dalam penyesuaian sosial bagi anak Tunagrahita di SLB Pelita Hati Panam 

Pekanbaru. Subyek dalam penelitian ini adalah 2 konselor. Teknik pengumpulan 

data dalam penelitian ini menggunakan teknik wawancara, observasi dan 

dokumentasi, kemudian data diperoleh dengan metode deskriptif kualitatif. Dari 

hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Pelaksanaan layanan konseling individu 

dalam membentuk penyesuaian sosial di SLB Pelita Hati Panam Pekanbaru 

diantaranya adalah : Layanan Orientasi, Layanan Penempatan dan Penyaluran, 

Layanan Konseling Kelompok, Layanan Individu. Layanan konseling tersebut 

dikembangkan secara baik kepada anak Tunagrahita dan membantu untuk 

mengoptimalkan kemampuan anak Tunagrahita. Hal tersebut terlihat banyak 

perubahan yang dialami oleh anak Tunagrahita di SLB Pelita Hati Panam 

Pekanbaru terutama dari segi komunikasi, cara belajar, sosial, dan ibadah 

sehingga anak Tunagrahita di SLB Pelita Hati Panam Pekanbaru menjadi individu 

yang lebih baik dan berguna bagi masyarakat. 
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ABSTRACT 

 

Uswatun Hasanah, (2018) : Implementation of Individual Counseling 

Services in Establishing Social Adjustment for 

Child Tunagrahita at SLB Pelita Hati Panam 

Pekanbaru 

 

As in developing individual counseling services for children tunagrahita among 

others through the efforts of teachers. So that can be formulated how the 

implementation of individual counseling in forming social adjustment for children 

tunagrahita diSLB Pelita Hati Pekanbaru. The purpose of this study is to 

determine the implementation of individual counseling services in social 

adjustment for children tunagrahita in SLB Pelita Hati Panam Pekanbaru. The 

subjects in this study were 2 teachers. Data collection techniques in this study 

using interviewing, observation and documentation techniques, then the data 

obtained by qualitative descriptive method. From the research results it can be 

concluded that the implementation of individual counseling services in forming 

social adjustment in SLB Pelita Hati Panam Pekanbaru include: Orientation 

Service, Information Service, Placement and Distribution Service, Learning 

Service, Group Guidance Service, Group Counseling Service, Individual Service. 

The counseling services are well developed to the child's tunagrahita and help to 

optimize the potential of the child's tunagrahita. This is seen a lot of changes 

experienced by children tunagrahita in SLB Pelita Hati Panam Pekanbaru 

especially in terms of communication, learning, social, and worship so that 

children tunagrahita in SLB Pelita Hati Panam Pekanbaru become better 

individual and useful for society. 
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