
 VI-1 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1.  Kesimpulan 

Berdasarkan rules yang didapat, obat tidur memiliki pengaruh yang cukup 

besar terhadap terjadinya adverse event. Hal ini dapat dilihat dari jenis obat yang 

frekuen yaitu zolpidem dan tradozone. Dari 6 jenis obat tidur, hanya 2 obat tidur 

yang frekuen dan muncul pada rule. Dapat disimpulkan bahwa obat yang 

kemungkinan besar menyebabkan adverse event tertentu adalah zolpidem dan 

tradozone. 

Beberapa adverse event yang terjadi karena mengkonsumsi obat tidur jenis 

zolpidem dan tradozone adalah sebagai berikut : 

1. Completed Suicide terjadi karena mengkonsumsi obat Tradozone dengan 

persentase support 4%, confidence 31% dan obat Zolpidem dengan support 

4%, confidence 29% 

2. Pneumonia terjadi karena mengkonsumsi obat Zolpidem dengan persentase 

support 3%, confidence 21% dan obat Tradozone dengan support 1%, 

confidence 15% 

3. Amnesia terjadi karena mengkonsumsi obat Zolpidem dengan persentase 

support 1,8%, confidence 15% 

4. Multi Organ Failure terjadi karena mengkonsumsi obat Tradozone dengan 

persentase support 1,7%, confidence 15% 

5. Death terjadi karena mengkonsumsi obat Zolpidem dengan persentase 

support 1,3%, confidence 10% 

Maka berdasarkan hasil pengujian di atas, dapat dinyatakan bahwa 

penelitian yang dilakukan ini telah berhasil mendeteksi Adverse Event apa saja yang 

akan terjadi. 
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6.2.  Saran 

Dari penilitian yang telah dilakukan maka peneliti menyarankan untuk 

melakukan penelitian lainnya mengenai obat tidur yang lebih banyak lagi 

menggunakan algoritma yang ada pada Association Rule lainnya dengan 

menggunakan Tools ataupun membuat sistem yang lebih lengkap lagi. 

 


