ABSTRAK

Desi Susianti, (2017): Metode Bimbingan Agama Islam Pada Masa Pubertas
Remaja di Pondok Pesantren Al-Muawanah Alahair
Selatpanjang

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh sebuah masa yang sangat penting sepanjang
rentang kehidupan manusia yakni masa remaja. Remaja merupakan masa transisi
antara masa anak-anak dan dewasa. Pada saat remaja terjadi kematangan fisik yang
cepat (pubertas) dimana perubahan biologis mempengaruhi semua jaringan tubuh.
Pada saat ini sangat dibutuhkan Bimbingan Agama. Dalam memberikan Bimbingan
Agama diperlukan berbagai metode agar mudah dipahami oleh santri. Penelitian ini
dilaksanakan di Pondok Pesantren Al-Muawanah Alahair Selatpanjang. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana Metode Bimbingan Agama
Islam pada masa pubertas remaja di Pondok Pesantren Al-Muawanah Alahair
Selatpanjang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif
dengan pendekatan kualitatif. Informan dalam penelitian ini terdiri dari dua orang
santri dan dua orang pembimbing agama. Data diperoleh dengan cara observasi,
wawancara dan dokumentasi. Dari hasil penelitian metode bimbingan agama Islam
yang digunakan di Pondok Pesantren Al-Muawanah Alahair Selatpanjang adalah
metode wawancara/interview, dan bimbingan kelompok (group guidance).
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ABTRACT

Desi Susanti, (2017) : The Method of Islamic Guidance during Youth Puberty
at Al-Muawanah Alahair Islamic Boarding School Selat
Panjang

This research is motivated by the existence of crucial period in the human life,
youth. Youth is transition between adult and child. During youth, there is puberty in
which biological changes influence to all body networks so that religious guidance
is really needed. In providing religious guidance, some methods are needed to
provide understanding for students. This research was done at Al-Muawanah
Alahair Islamic Boarding School Selat Panjang. The objective of the research is to
know The Method of Islamic Guidance during Youth Puberty at Al-Muawanah
Alahair Islamic Boarding School Selat Panjang. This research uses descriptive
method with qualitative approach. There are two informants from students and two
informants from religious counselors. Data is obtained from interview, observation
and documentation. This thesis finds that The Method of Islamic Guidance during
Youth Puberty at Al-Muawanah Alahair Islamic Boarding School Selat Panjang
consists of two methods; interview and group guidance method.
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