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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian terhadap model penelitian dan pengujian hipotesis 

yang diajukan dalam penelitian ini menghasilkan kesimpulan sebagai berikut:  

1. Berdasarkan hasil uji secara parsial, maka dapat diketahui bahwa faktor 

pribadi (X1) tidak mempengaruhi keputusan pembelian Obat Herbal di 

Apotek Arafah. Hal ini dapat dilihat dari nilai Thitung < Ttabel (1.498< 1, 

986) dan signifikansi  (0, 138 > 0, 05). 

2. Berdasarkan hasil uji secara parsial Faktor Psikologis (X2) mempengaruhi 

keputusan pembelian Obat Herbal di apotek Arafah.  Hal ini dapat dilihat 

dari nilai Thitung > Ttabel (4.376< 1.986) dengan nilai signifikansi sebesar ( 

0, 000 < 0, 05 ). 

3. Berdasarkan hasil uji secara simultan nilai F hitung > F tabel (20.874 > 3, 

10) dan signifikansi (0, 000 < 0.05), maka dapat disimpulkan bahwa 

variabel faktor pribadi (X1) dan faktor psikologis (X2) berhubungan positif 

dan signifikan terhadap keputusan pembelian Obat Herbal di Apotek 

Arafah.  

4. Dalam tinjauan ekonomi Islam , ada prinsip-prinsip konsumsi dalam Islam 

yang harus jadi landasan konsumen muslim, dan konsumsi obat Herbal 

yang telah dilakukan oleh konsumen obat Herbal di Apotek Arafah telah 

sesuai dengan perspektif ekonomi Islam, dimana konsumen obat Herbal 

dalam melakukan komsumsi obat Herbal itu sendiri menggunakan prinsip 
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syariah  prinsip kuantitas, prinsip prioritas dan prinsip moralitas, yaitu 

konsumsi dijalan Allah dengan obat yang halal dan menyehatkan juga 

sederhana serta sesuai dengan kemampuan konsumen obat Herbal 

sehingga bisa memunuhi kebutuhan keluarga  dengan  pengobatan yang 

Rasullullah anjurkan. 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah diuraikan di atas, maka penulis dapat 

mengemukakan beberapa saran:  

1. Konsumen obat herbal agar memperhatikan gaya hidup sehat yang 

dianjurkan oleh Islam dengan menghindari bahan-bahan kimia beralih 

memilih pengobatan herbal. 

2. Disarankan kepada Apotek Arafah agar lebih memberikan pemahaman 

tentang keuntungan-keuntungan yang diperoleh dengan mengkonsumsi 

Obat Herbal dan memberikan informasi tentang bahan-bahan Alami yang 

terkandung dalam obat herbal serta minimnya efek samping akan produk 

Obat Herbal. 

3. Untuk memperoleh hasil penelitian yang maksimal sesuai dengan yang 

diharapkan, penelitian selanjutnya sebaiknya menggunakan variabel lain 

yang belum digunakan pada penelitian ini. Hal ini dimaksudkan untuk 

menghindari kesamaan hasil maupun kesamaan teori dan variabel yang 

telah diteliti. 


