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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Tujuan pada penelitian ini untuk mengetahui dan menganalisa 

pengaruh Profitabilitas, Leverage, Ukuran Perusahan, Asimetri Informasi dan 

Free Cash Flow terhadap Manajemen Laba pada  Food and Beverage yang 

terdaftar di BEI tahun 2012-2016. Berdasarkan hasil pembahasan dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan nilai Rsquare sebesar 95.5% menyebutkan bahwa variabel 

independen mempengaruhi Manajemen Laba yang dapat dijelaskan oleh 

persamaan regresi 95.5%. sedangkan sisanya sebesar 4.5% dijalaskan oleh 

faktor-faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. 

2. Berdasarkan pengujian hipotesis pertama dalam penelitian ini adalah untuk 

menguji apakah Profitabilitas berpengaruh positif signifikan terhadap 

Manajemen Laba. Diperoleh hasil estimasi variabel Profitabilitas nilai 

        sebesar 2.709486 >        1.667 dan probabilitas sebesar 0,0100. 

Nilai signifikansi lebih kecil dari tingkat signifikansi yang digunakan 0,05 

maka Ha diterima, hal ini berarti variabel Profitabilitas berpengaruh positif  

terhadap Manajemen Laba pada perusahaan food and beverage yang 

terdaftar pada Bursa Efek Indonesia periode 2012-2016. 

3. Pegujian hipotesis kedua dalam penelitian ini adalah untuk menguji 

apakah Leverage pengaruh positif signifikan terhadap Manajemen Laba. 

Diperoleh hasil estimasi variabel Leverage nilai         sebesar 0.080867 

<        1.667 dan probabilitas sebesar 0.9360. Nilai signifikansi lebih 
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besar dari tingkat signifikansi yang digunakan 0,05 maka H0 diterima, hal 

ini berarti variabel Leverage tidak berpengaruh signifikan terhadap 

Manajemen Laba pada perusahaan food and beverage yang terdaftar pada 

Bursa Efek Indonesia periode 2012-2016. 

4. Pegujian hipotesis ketiga dalam penelitian ini adalah untuk menguji 

apakah Ukuran Perusahaan berpengaruh negatif signifikan terhadap 

Manajemen Laba. Diperoleh hasil estimasi variabel Ukuran Perusahaan 

nilai         sebesar 14.74538 >        2,009575 dan probabilitas sebesar 

0,0000. Nilai signifikansi lebih kecil dari tingkat signifikansi yang 

digunakan 0,05 maka Ha diterima, hal ini berarti variabel Ukuran 

Perusahaan berpengaruh negatif terhadap Manajemen Laba pada 

perusahaan food and beverage yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia 

periode 2012-2016. 

5. Pegujian hipotesis keempat dalam penelitian ini adalah untuk menguji 

apakah Asimetri Informasi berpengaruh positif signifikan terhadap 

Manajemen Laba. Diperoleh hasil estimasi variabel Asimetri Informasi 

nilai         sebesar 2.461649 >        2,009575 dan probabilitas sebesar 

0,0184. Nilai signifikansi lebih kecil dari tingkat signifikansi yang 

digunakan 0,05 maka Ha diterima, hal ini berarti variabel Asimetri 

Informasi berpengaruh positif  terhadap Manajemen Laba pada perusahaan 

food and beverage yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia periode 

2012-2016. 

6. Pegujian hipotesis kelima dalam penelitian ini adalah untuk menguji 

apakah Free Cash Flow pengaruh positif signifikan terhadap Manajemen 
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Laba. Diperoleh hasil estimasi variabel Free Cash Flow nilai         

sebesar 0.012481 <        1.667 dan probabilitas sebesar 0,9901. Nilai 

signifikansi lebih besar dari tingkat signifikansi yang digunakan 0,05 maka 

H0 diterima, hal ini berarti variabel Free Cash Flow tidak berpengaruh 

signifikan terhadap Manajemen Laba pada perusahaan food and beverage 

yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia periode 2012-2016. 

7. Uji F 

Berdasarkan hasil uji simultan diperoleh      

        >         yaitu 55.18949 > 2.404 sehingga seluruh variabel bebas 

secara bersama-sama merupakan penjelasan yang signifikan terhadap 

variabel terikat dan dengan tingkat signifikan 0,000000 < 0,05. Hal ini 

dapat disimpulkan bahwa secara simultan variabel bebas berpengaruh 

secara signifikan terhadap Manajemen Laba pada perusahaan Food and 

Beverage periode 2012-2016. 

 

6.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang masih memerlukan 

perbaikan dan pengembangan bagi penelitian selanjutnya. Keterbatasan dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Penelitian ini menggunakan Profitabilitas, Leverage, Ukuran Perusahan, 

Asimetri Informasi dan Free Cash Flow dalam melihat besarnya praktik 

manjemen laba. Sementara masih ada variabel-variabel atau faktor-faktor 

lain yang dapat mempengaruhi manajemen laba. 
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2. Periode pengamatan dalam penelitian ini dibatasi hanya 5 tahun yaitu 

tahun 2012-2016. 

 

6.3 Saran 

Berdasarkan keterbatasan penelitian yang telah diungkapkan,`maka 

diberikan sran untuk penelitian selanjutnya yaitu: 

1. Bagi perusahaan 

Bagi perusahaan diharapkan menampilkan laporan keuangan 

dengan sejujurnya sesuai dengan prinsip-prinsip akuntansi. Walapun 

beberapa transaksi maish melakukan manajemen laba tapi harus sesuai 

dengan aturan-aturan dan tidak hanya mementingkan kepentingan 

individual saja. 

2. Bagi penelitian selanjutnya 

Penelitian selanjutnya bisa menambah variabel bebas dalam 

penelitian berikutnya, karena masih banyak faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi Manajemen Laba. 

3. Bagi investor 

Bagi para investor diharapkan mampu menganalisa laporan 

keuangan yang diterbitkan oleh manajer sebelum mengambil keputusan 

berinvestasi. 


