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ABSTRAK

Kecerdasan emosi merupakan hal yang sangat penting dimiliki oleh remaja
agar mampu untuk mengenali dan memahami diri salah satunya dalam hal
pengambilan keputusan karir. Salah dalam melakukan pengambilan keputusan
karir akan berdampak pada keberhasilan dimasa depan remaja. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan kecerdasan emosi dengan
pengambilan keputusan karir pada remaja. Penelitian ini merupakan penelitian
kuantitatif korelasional dengan alat pengumpulan data berupa skala pengambilan
keputusan karir yang disusun berdasarkan teori Krumboltz dan Barker (dalam
Munandir, 1996) dan skala kecerdasan emosi yang disusun berdasarkan teori
Goleman (2003). Jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 216
siswa kelas X dan XI SMA N 1 Kampar Kiri Tengah dengan teknik pengambilan
sampel yaitu cluster random sampling. Teknik analisis data yang digunakan yaitu
korelasi product moment. Hasil analisis menunjukkan bahwa terhadapat hubungan
yang signifikan antara kecerdasan emosi dengan pengambilan keputusan karir
pada remaja dengan nilai r = 0,542 (p = 0,000 < 0,005). Artinya kecerdasan emosi
memiliki hubungan dengan pengambilan keputusan karir. Pengambilan keputusan
pada remaja berada pada kategori tinggi, dan kecerdasan emosinya berada pada
kategori tinggi pula. Hasil penelitian menunjukkan bahwa aspek kesadaran diri
berkontribusi besar terhadap pengambilan keputusan Kkarir.
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