BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan bahwa perilaku
agresif remaja dipengaruhi oleh baik buruknya komunikasi interpersonal orang
tua. Artinya semakin tinggi komunikasi interpersonal orang tua maka semakin
rendah perilaku agresif pada remaja. Sebaliknya semakin rendah komunikasi
interpersonal orang tua maka semakin tinggi perilaku agresif remaja.
B. Saran
1. Remaja
Kepada remaja diharapkan dapat lebih dekat dan terbuka agar bisa
sharing dengan orang tua sehingga orang tua dapat mengetahui masalah serta
mencari jalan keluar untuk masalah yang dihadapi remaja.

2. Bagi Orang Tua

Kepada orang tua diharapkan dapat menjadikan komunikasi
interpersonal sebagai media untuk membantu dan mengajarkan remaja dalam
mengontrol sikap maupun perilaku ke arah positif.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik pada pembahasan yang sama,
agar mengkaji masalah ini dengan jangkauan yang lebih luas, atau
menambahkan variabel-variabel lain yang mempengaruhi perilaku agresif
remaja seperti tipe kepribadian, budaya, dukungan lingkungan sosial, dan
pergaulan antar teman sehingga mampu mendapatkan hasil yang lebih

komprehensif.
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