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ABSTRAK 

Manusia merupakan makhluk sosial terdiri dari jasmani dan rohani. Kesehatan 

jasmani didapat dengan berolahraga. Salah satu cabang olahraga yaitu silat. Silat 

bukan hanya terdiri dari kesenian tapi bisa juga jadi ajang prestasi. Untuk 

mencapai kesusksesan atlet diperlukan adanya motivasi berprestasi. Motivasi 

berprestasi adalah suatu dorongan dalam diri seseorang untuk melakukan atau 

mengerjakan suatu pekerjaan, tugas dengan sebaik-baiknya agar mencapai 

keberhasilan. Salah satu faktor yang mendorong motivasi berprestasi yaitu 

dukungan sosial orangtua. Dukungan sosial orangtua adalah perhatian yang 

diberikan oleh orangtua kepada atlet dengan memberikan dukungan emosional, 

informatif, informasi, penghargaan dan jaringan sosial. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan dukungan sosial orangtua dengan motivasi 

berprestasi. Jumlah subjek dalam penelitian ini berjumlah 100 orang. Teknik 

sampling yang digunakan adalah purposive sampling. Data penelitian diperoleh 

dengan menggunakan skala psikologis yaitu skala dukungan sosial orangtua dan 

skala motivasi berprestasi. Data di analisis dengan menggunakan alat statistik 

parametrik uji korelasi product moment, dan hasil statistik menunjukkan 

hubungan yang signifikan dukungan sosial orangtua dengan motivasi berprestasi 

dengan korelasi sebesar 0,377 dan probabilitas p = 0,000, (p ≤ 0,01), yang artinya 

hubungan antara dua variabel signifikan, dengan demikian terdapat hubungan 

dukungan sosia orangtua dengan motivasi berprestasi pada Atlet IPSI Pekanbaru 

dengan sumbangan efektif dukungan sosial orangtua terhadap motivasi berprestasi 

sebesar 14,2 %. 
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