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karena hanya dengan rahmat, hidayah dan karunia-Nya berupa iman, ilmu,
kesabaran, kesehatan, ketabahan dan keihklasan sehingga penulis mampu
memperjuangkan karya sederhana ini hingga selesai. Karya sederhana ini penulis
wujudkan Dalam Bentuk Skripsi Yang Diberi Judul “Pengaruh Adversity
Quotient Terhadap Kesejahteraan Psikologis Santri Pondok Pesantren Al-lhsan

Boarding School .

Selanjutya shalawat beserta salam penulis haturkan kepada baginda Muhammad
SAW, putra Abdullah, buah hati Aminah dan seorang idola untuk semua umat.
Beliau telah memberikan pengorbanannya kepada umatnya sehingga penulis
mampu hidup dengan pedoman yang beliau ajarkan dan berikan dengan landasan
Al-Qur’an dan As Sunnah. Perjuangan penulis dalam menyelesaikan karya
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beberapa pihak. Maka pada kesempatan ini, penulis akan menyampaikan rasa
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Ibu Reni Susanti M.Psi., Psikolog, selaku dosen Pembimbing Skripsi
bagi penulis. Terima kasih untuk ilmu, nasehat, dan arahan yang telah
ibu berikan selama penulis menempuh proses pembuatan karya
sederhana ini.
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selalu memberikan motivasi agar tetap semangat dalam menjalankan

perkuliahan.
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memberikan ilmu dan pengalamannya selama penulis belajar di Fakultas
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memberikan pelayanannya dengan sebaik mungkin, sehingga penulis
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. Kedua orang tuaku, Bapak H. Zainal Arifin dan Ibu Halimah terima

kasih yang tak terhingga atas limpahan kasih sayang dan do’a yang
begitu tulus, semangat dan motivasi yang telah diberikan sehingga saya
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. Kakak-kakakku, Sri Wahyuni, Lilin Marlina, dan Makrifatus sholehah,
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Psi, MA. dan R.R. Azim S. Psi, serta sahabat sepenanggungan Pandi,
Khairudin S. Psi, dan Sholihin.

VY. Buat sahabat-sahabatku Sri Ayu novitriani S. Psi, Dedi Zulfadri, Dila
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V¢, Buat adik-adik terkece Aditia Wirman, Jhony saputra, Said, Muhaimin,

tetap setia pada proses.

Sesungguhnya kesempurnaan hanyalah milik Allah SWT, meskipun karya
ini dibuat dengan segenap daya dan usaha tentu masih ada kekurangan yang
menyertai, maka penulis dengan penuh lapang dada menerima adanya
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Wassalamu’alaikum wr.wb.

Pekanbaru, Juli 2018

Sugeng Saputra
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