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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara efikasi diri dengan 

kualitas hidup pada pedagang kaki lima di Kota Pekanbaru. Subjek terdiri dari 

162 PKL yang berjualan disepanjang jalan HR. Soebrantas Panam Kota 

Pekanbaru yang ditentukan melalui teknik puposive sampling. Metode 

pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan skala kualitas hidup dari 

WHOQOL-BREF dan skala efikasi diri dari GSE. Hasil perhitungan korelasi 

Product Moment menunjukkan bahwa efikasi diri memiliki hubungan yang sangat 

signifikan dengan kualitas hidup dengan (r) sebesar 0,480 dan p = 0,000, artinya 

hipotesis dalam penelitian ini diterima, yaitu terdapat hubungan positif yang 

sangat signifikan antara efikasi diri dengan kualitas hidup pada pedagang kaki 

lima di Kota Pekanbaru. Hasil koefisien determinasi (Rsq) yang diperoleh sebesar 

0,231, artinya sumbangan efikasi diri terhadap kualitas hidup yaitu sebesar 23,1%. 
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