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Alhamdulillah puji syukur penulis haturkan kepada Allah SWT atas segala 

rahmat dan karunia-Nya serta shalawat beserta salam untuk Nabi Muhammad 

SAW sehingga saya mampu menyelesaikan skripsi dengan judul Hubungan 

antara Harga Diri dan Syukur dengan Psychological Well-Being pada 

Remaja di Pondok Pesantren Daarun Nahdhah Thawalib Bangkinang. 

Skripsi ini dibuat sebagai salah satu persyaratan menyelesaikan studi 

tingkat strata satu (S-1) di Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri Sultan 

Syarif Kasim Riau. Skripsi bukanlah tugas yang mudah. Penulis menyadari 

banyak hambatan yang terjadi selama proses penyusunan skripsi ini, dikarenakan 

keterbatasan kemampuan penulis sendiri. Oleh karenanya penulis menyadari 

bahwa kelancaran penyusunan penelitian ini tidak lepas dari dukungan dan 

bantuan dari semua pihak. Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan 

terimakasih yang tak terhingga kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. H. M. Munzir Hitami, MA, selaku Rektor Universitas Islam 

Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. Terimakasih atas kesempatan dan 

pengalaman serta fasilitas yang diberikan kepada saya untuk mengikuti dan 

menyelesaikan pendidikan program Sarjana S1 di UIN SUSKA Riau. 
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2. Bapak Dr. H. Zuriatul Khairi, M.Ag.,M.Si., selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Islam Sultan Syarif Kasim Riau. Bapak Prof. H. Raihani, 

M.Ed.,Ph.D, selaku Wakil Dekan I. Bapak Dr. H. Helmi Basri, Lc., M.A., 

selaku Wakil Dekan II dan Bapak Dr. Nurfaizal, M.Ag., selaku Wakil Dekan 

III. 

3. Ibu Anggia Kargenti EM, S.Psi, M.Si., selaku penasehat akademik sekaligus 

pembimbing skripsi yang telah banyak memberikan waktu, memberi arahan 

dan nasehat serta sabar dalam membimbing saya selama ini. Terimakasih atas 

semua ilmu dan pengalamannya.  

4. Bapak Drs. Cipto Hadi M,Pd selaku narasumber I yang telah memberikan 

masukan, penilaian dan bimbingan kepada saya.  

5. Ibu Yuli Widiningsih S.Psi., Psikolog, M.Psi. selaku narasumber II yang telah 

memberikan saran, masukan, dan kritikan yang membangun sehingga skripsi 

saya menjadi lebih baik lagi. 

6. Dosen-dosen Fakultas Psikologi UIN Suska Riau yang telah memberikan ilmu 

dan pengalaman yang sangat berharga. Banyak yang saya dapatkan selama 

belajar di Fakultas Psikologi dan bisa bertemu dengan orang-orang yang hebat 

seperti para dosen Fakultas Psikologi merupakan kehormatan bagi saya.  

7. Seluruh staff tata usaha, akademik, dan perpustakaan terimakasih atas semua 

bantuan, informasi dan kerjasamanya.  

8. Kepada Pimpinan Pondok Pesantren Daarun Nahdhah Thawalib Bangkinang 

Buya Drs H, Rusydi yang telah memberikan ijin tempat untuk melakukan 

penelitian serta Buya Taufik yang bersedia membantu selama saya 
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melaksanakan proses penelitian serta adik-adik di pesantren yang telah 

berpartisipasi dalam membantu penelitian ini. 

9. Kedua orang tua saya, ayah Mukhtar Edison dan ibu Dewi Surgawati serta 

adik saya Louis Mubarak yang saya cintai. Terimakasih atas dukungan, doa 

dan kasih sayang yang tiada hentinya kalian berikan dalam kondisi apapun 

kepada saya. 

10. Sahabat saya Dina Rahma Fadilah, Mona Safita, Rismaniarti Marlis yang tetap 

setia mendengarkan keluh kesah dan selalu bersedia berbagi suka duka 

ditengah sibuknya jadwal masing-masing. Terimakasih atas dukungan dan 

kehadirannya untuk saya sampai saat ini. 

11. Teman satu perjuangan Resti Wulandari, Shella Sahputri Nst, Ria Susanti, 

Tika Mutiara Witri, Nadya Radyati, Arini dan Winda Kartini Aprilia. 

Terimakasih untuk waktu, saran, diskusi-diskusi ilmu, canda tawa serta 

bantuan yang telah kalian berikan. 

12. Mahasiswa Fakultas Psikologi angkatan 2013 terutama teman-teman kelas F, 

terimakasih atas kebersamaan, kekompakan, persahabatan dari awal masuk 

kuliah hingga sekarang. 

13. Untuk EXO, Sehun dan Luhan yang selalu mengisi hari-hari saya. Meskipun 

dalam keadaan terpisah jarak dan waktu namun secara tidak langsung telah 

menjadi penyemangat dan moodbooster. Terimakasih, saya menyayangi 

kalian. 
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14. Seluruh pihak yang secara tidak langsung turut serta memperlancar penulisan 

skripsi ini, baik yang penulis sebutkan maupun pihak-pihak yang tidak 

disebutkan satu persatu, penulis ucapkan terimakasih yang tak terhingga. 

Tidak ada yang dapat penulis berikan kepada mereka selain iringan do’a. 

Semoga amal baik mereka diterima dan mendapat balasan yang lebih baik dari 

Allah SWT. Tidak lupa kritik dan saran yang membangun sangat penulis 

harapkan dari pembaca. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi penulis khususnya 

serta pembaca.  Aamin. 

 

Pekanbaru,     Mei 2018      

    

   

 

  

  

 Penulis 

 

 

 

 

 

  


