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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif dengan 

permasalahan penelitian tentang problematika guru bimbingan konseling 

melaksanakan aplikasi instrumentasi dalam layanan bimbingan konseling di 

SMAN 14 Pekanbaru. 

Penelitian kualitatif merupakan penelitian yang menggunakan 

pendekatan naturalistik untuk mencari dan menemukan pengertian atau 

pemahaman tentang fenomena dalam suatu latar yang khusus.
34

Menurut 

Bogdan dan Taylor dalam Andi Prastowo penelitian kualitatif adalah prosedur 

penelitian yang menghasilkan data deskriptif kualitatif berupa kata-kata 

tertulis atau lisan dari orang-orang dan perilaku yang diamati.
35

 

 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini berlokasi di SMAN 14 Pekanbaru. Pemilihan lokasi ini 

didasari atas pertimbangan bahwa persoalan-persoalan bisa ada dilokasi ini. 

Selain dari itu, dari segi pertimbangan waktu dan biaya, lokasi penelitian 

dapat penulis jangkau sehingga peneliti dapat melakukan penelitian di lokasi 

tersebut. Penelitian ini dilakakuan pada tanggal 25 April sampai 21 Agustus 

2017. 

                                                           
34

 Tohirin. Metode Penelitian Kualitatif dalam pendidikan dan bimbingan konseling. 

Jakarta: PT RajaGrafindo. (2013). h. 2. 
35

 Andi Prastowo. Metode Penelitian Kualitatif dalam Perspektif Rancangan Penelitian. 

Jogjakarta: Ar-Ruzz Media. (2016). h. 22. 

30 

 



 

 

31 

C. Subyek dan Obyek Penelitian 

Subyek penelitian ini adalah guru bimbingan konseling di SMAN 14 

Pekanbaru, sedangkan obyeknya adalah problematikan guru bimbingan 

konseling melaksanakan aplikasi instrumentasi dalam layanan bimbingan 

konseling. 

 

D. Informan Penelitian  

Adapun informan utama dari penelitian ini adalah guru bimbingan 

konseling di SMAN 14 Pekanbaru yang berjumlah tiga orang. Sedangkan 

yang menjadi informan tambahan atau pendukung adalah tiga orang peserta 

didik SMAN 14 Pekanbaru. 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Data penelitian ini dikumpulkan dengan teknik: 

a. Wawancara  adalah suatu cara pengumpulan data dengan mengajukan 

sejumlah pertanyaan secara lisan kepada informan utama dan informan 

pendukung penelitian. 

b. Dokumentasi adalah menelaah berbagai dokumen yang berhubungan 

dengan persoalan-persolan yang diteliti. 

 

F. Teknik Analisis Data 

Menurut Sugiyono analisis data dalam penelitian kualitatif dilakukan 

sejak sebelum memasuki lapangan, selama di lapangan, dan setelah selesai di 
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lapangan.
36

 Pada penelitian ini data yang telah terkumpul dianalisis dengan 

menggunakan teknik deskriptif kualitatif. Data yang diperoleh melalui 

wawancara dan dokumentasi akan dipaparkan dengan cara teknik naratif, yaitu 

teknik yang menggambarkan keadaan atau fenomena dengan apa adanya. 
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