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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan

terdapat hubungan yang negatif antara keutuhan keluarga dengan kenakalan

remaja. Ini berarti semakin utuh keluarga maka semakin rendah kenakalan

remajaa sebaliknya semakin tidak utuh keluarga maka semakin tinggi kenakalan

remaja.

B. Saran-saran

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti mengajukan beberapa saran

sebagai berikut :

1. Bagi keluarga/orangtua, dengan adanya hasil penelitian yang menyatakan

bahwa keutuhan keluarga memiliki hubungan yang negatif dengan kenakalan

remaja, maka diharapkan bagi orang tua untuk menjaga keutuhan keluarga

mereka. Utuh disini bukan hanya tentang adanya seorang ayah, ibu dan anak,

namun maksud utuh disini adalah utuh secara fisik dan psikologis, sehingga

keluarga dapat mengurangi tingkat kenakalan remaja.

2. Bagi guru, dengan adanya hasil penelitian yang menyatakan bahwa keutuhan

keluarga memiliki hubungan yang negatif dengan kenakalan remaja, maka

diharapkan agar guru disekolah mampu memperhatikan siswa-siswi mereka

dengan baik. Apabila terjadi suatu masalah terhadap siswa, guru harus benar-
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benar tau apa yang menyebabkan suatu masalah itu dapat terjadi, sehingga guru

tidak salah dalam memecahkan masalah serta memberikan saran dan masukan.

3. Bagi siswa, dengan adanya hasil penelitian yang menyatakan bahwa keutuhan

keluarga memiliki hubungan yang negatif dengan kenakalan remaja, maka

segala bentuk kekurangan yang ada pada lingkungan keluarga diharapkan

untuk tidak dijadikan sebagai alasan untuk melakukan kesalahan. Seharusnya

siswa bisa menjadikan hal tersebut sebagai motivasi untuk menjadi lebih baik

dan terhindar dari perilaku-perilaku menyimpang yang mengarah kepada

kenakalan remaja.

4. Bagi peneliti selanjutnya, jika ingin meneliti variabel yang sama diharapkan

untuk tidak bergantung pada satu alat ukur ini saja, karena alat ukur dalam

penelitian ini banyak mengandung bias.


