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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data yang diperoleh dari hasil analisis yang dilakukan maka 

kesimpulan yang dapat dikemukakan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut : “Ada Pengaruh Konsep Diri Terhadap Tingkat Kemandirian Siswa 

dalam Belajar di SMA IT AL-ITTIHAD Rumbai-Pekanbaru”. Hal tersebut 

ditunjukkan dengan harga koefisien korelasi rxy sebesar 0,489 lebih besar dari 

pada harga rtabel dengan taraf signifikansi 5% dengan N=25 yaitu sebesar 

0,396.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah didapatkan, maka 

saran yang dapat disampaikan oleh peneliti adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Guru 

Guru diharapkan dapat membentuk dan menentukan kelompok belajar 

siswa secara bervariasi baik dari segi jenis kelamin dan kemampuan 

akademik pada setiap kegiatan diskusi kelompok, sehingga siswa akan 

berkelompok dengan teman yang berbeda pada setiap kegiatan diskusi 

kelompok. Selain itu, guru diharapkan memperhatikan kemandirian belajar 

siswa terutama ketika jam pelajaran berlangsung tetapi guru tidak bisa 

mengajar dikelas dengan cara memberikan tugas kelompok kepada siswa. 

2. Bagi Siswa siswa diharapkan dapat berteman dengan siapa saja, tidak 

membeda-bedakan teman, tidak memilih-milih teman pada kegiatan 
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diskusi kelompok. Selain itu, siswa diharapkan dapat belajar berdasarkan 

kesadaran sendiri tanpa adanya paksaan dari orangtua maupun guru serta 

belajar tidak tergantung dengan orang lain. 

3. Bagi Sekolah 

Kepala sekolah disarankan menciptakan fasilitas yang mendorong anak 

untuk mengembangkan konsep diri positifnya, misalnya dengan 

mengadakan kegiatan trying motivation untuk siswa setiap tiga bulan 

sekali. 

4. Bagi Peneliti 

Peneliti selnjutnya diharapkan dapat memperluas subjek penelitian, tidak 

hanya fokus pada kelas X saja, dan memperluas wilayah penelitian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


