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 BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan uraian dan pembahasan yang telah disajikan pada bab-bab 

sebelumnya dan berdasarkan hasil dari perhitungan statistik, penelitian ini 

bertujuan untuk menguji seberapa besar faktor kebudayaan (X1), faktor sosial 

(X2), faktor pribadi (X3) dan faktor psikologis (X4) berpengaruh terhadap 

keputusan menabung di Bank BNI Syariah Pekanbaru. Dari hasil penelitian 

terdapat model dan pengujian hipotesis yang berlaku maka didapatkan 

beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

a. Berdasarkan uji signifikansi didapat persamaan regresi berganda adalah Y 

= -4,491 + 0,491 X1+ 0,201 X2 + 0,260 X3 + 0,258 X4 + e 

Variabel bebas yang  meliputi faktor kebudayaan, sosial, pribadi 

dan psikologis secara bersama-sama atau simultan berpengaruh singifikan  

pada keputusan menabung di Bank BNI Syariah Pekanbaru. hal ini dapat 

dilihat F-hitung  (30,891) > F- tabel (2,47) dengan sig (0,000) < 0,05. 

b. Berdasarkan hasil uji t persial, variabel faktor kebudayaan t-hitung (6,849) 

> t-tabel (1,9852). Variabel faktor sosial t-hitung (2,892) > t-tabel 

(1,9852). Variabel faktor pribadi t-hitung (3,849) > t-tabel (1,9852). 

Variabel faktor psikologis ( 3,306) > t-tabel (1.9852). dari hasil tersebut 

dapat diketahui bahwa variabel faktor kebudayaa, faktor sosial, faktor 

pribadi dan faktor psikologis berpengaruh secara singnifikan terhadap 

variabel keputusan menabung. 
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Pengaruh antara variabel menunjukkan nilai R sebesar 0,752, berarti 

pengaruh secara bersama-sama antara variabel dependen dan variabel 

independen memiliki pengaruh kuat dengan nilai Adjusted R Square sebesar 

0,547 yang artinya 54,7% dari keputusan menabung dipengarui faktor 

kebudayaan, faktor sosial, faktor pribadi dan faktor psikologis sedangkan 

sisanya sebesar 45,3% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak ada dalam 

model. 

 

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan serta kesimpulan diatas 

maka peneliti memberiakan saran kepada perusahaan dan penelitian yang akan 

datang : 

1. Bagi Perusahaan harus meningkatkan pendekatan atau mengenalkan lagi 

berbagai jenis tabungan yang ada di Bank BNI Syariah kepada masyarakat 

supaya mereka mau menjadi nasabah di Bank BNI Syariah. 

2. Perusahaan harus mengedepankan perannya dalam menyediakan dana 

untuk usaha kecil dan menegah sehingga mampu meningkatkan 

perekonomian secara merata. 

3. Bagi penelitian selanjutnya yang ini meneliti atau melanjutkan penelitian 

ini, di sarankan untuk dapat mrnrruskan penelitian ini dengan mencari 

variabel-variabel lain yang mmpengaruhi keputusan menabung pada Bank 

BNI Syariah Pekanbaru selain variabel kebudayaan, sosial pribadi dan 

psikologis.  


