
vii 
 

ABSTRAK 

Fajar Aswati, (2018) : Penerapan Strategi Permainan Manusia Balon untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar Siswa pada Mata 

Pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial di Kelas V 

Sekolah Dasar Negeri 08 Kecamatan Bantan 

Kabupaten Bengkalis. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar siswa 

pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial melalui penerapan strategi 

permainan manusia balon di Kelas V Sekolah Dasar Negeri 08 Kecamatan Bantan 

Kabupaten Bengkalis. Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil belajar 

siswa yang belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah 

ditetapkan sekolah yaitu 75.  

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Subjek dalam 

penelitian ini adalah guru dan siswa. Sedangkan objek dalam penelitian ini adalah 

strategi permainan Manusia Balon dan hasil belajar. Penelitian ini dilakukan 

dalam dua siklus setiap siklus dua kali pertemuan. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah observasi, tes hasil belajar, dan 

dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data yang digunakan adalah deskriptif 

kualitatif dengan Presentase. 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisa data bahwa penerapan strategi 

permainan manusia balon dapat meningkatkan hasil belajar. Hal ini dapat dilihat  

hasil belajar siswa sebelum tindakan hanya mencapai rata-rata 58,46 dengan 

ketuntasan klasikal 38,46% atau tergolong “kurang”. Setelah menerapkan strategi 

permainan Manusia Balon pada siklus I hasil belajar siswa meningkat dengan rata-

rata 72,30 dengan ketuntasan klasikal 61,53% atau tergolong “kurang”. Pada siklus 

II hasil belajar siswa semakin meningkat dengan rata-rata 91,53 dengan ketuntasan 

klasikal 92,30% atau tergolong “sangat sempurna”. Dengan demikian strategi 

permainan manusia balon sudah mencapai indikator keberhasilan yang diharapkan. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

ABSTRACT 

 

Fajar Aswati, (2018) : The Implementation of Balloon Man's Strategy to 

Increase Student Learning Outcomes in Social 

Science Subjects in Class V State Elementary School 

08 Sub District Bantan Kabupaten Bengkalis. 

 

 

            This study aims to determine the improvement of student learning 

outcomes in the subjects of Social Sciences through the implementation of human 

balloon game strategy in Class V Elementary School 08 District Bantan District 

Bengkalis. This study is based on the low learning outcomes of students who have 

not reached the Minimum Exhaustiveness Criteria (KKM) that has been 

established a school that is 75. 

           This research is a Classroom Action Research (PTK). Subjects in this study 

were teachers and students. While the object in this study is the game strategy of 

Human Balloon and learning outcomes. This study was conducted in two cycles 

per two-cycle meeting. Data collection techniques used in this study are 

observation, test results, and documentation. While the data analysis technique 

used is descriptive qualitative with Percentage. 

 

             Based on the results of research and data analysis that the application of 

human balloon game strategy can improve learning outcomes. This can be seen 

student learning outcomes before the action only reached the average 58.46 with 

38.46% classical completeness or classified as "less". After applying  Man game 

strategy on the first cycle student learning outcomes increased by an average of 

72.30 with classical completeness of 61.53% or classified as "less". In the second 

cycle student learning outcomes are increasing with an average of 91.53 with 

92.30% classical completeness or classified as "very perfect". Thus the human 

balloon game strategy has reached the expected indicator of success. 
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